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				Selbsthilfekontaktstelle (ZISS)
			

				Herzlich Willkommen auf der Internetseite der Selbsthilfekontaktstelle der Caritas im Landkreis Rotenburg! 
			
 
Hier sind Sie genau richtig, wenn Sie
	auf der Suche nach einer Selbsthilfegruppe sind oder eine Selbsthilfegruppe gründen möchten
	Unterstützung bei Antragsstellung benötigen, die das Thema "Selbsthilfe" im weitesten Sinne betrifft
	Sie als Selbsthilfegruppe Unterstützung, Beratung und Begleitung durch hauptamtliche Pädagogen wünschen
	mit in unser bestehendes Netzwerk aufgenommen werden möchten, um so von Informationen, Angeboten und Schulungen zu profitieren

Zusätzlich möchte die ZISS
	den Selbsthilfegedanken in der Region stärken und fördern
	 die Selbsthilfe betreffenden Informationen sammeln und allen interessierten Personen oder Selbsthilfegruppen zur Verfügung zu stellen
	über die Möglichkeiten finanzieller Unterstützung für die Selbsthilfegruppen informieren und Beratung für bestehende Gruppen bei organisatorischen und anderen Problemen anbieten
	Kontakte zwischen den Selbsthilfegruppen vermitteln und koordinieren, sucht unterstützende Kooperation mit Kommunen, Krankenkassen, Verbänden, Institutionen des öffentlichen Lebens, Ärzten und anderen professionellen Helfern im Gesundheitsbereich

Fühlen Sie sich zu einem der oben genannten Themenbereiche angesprochen oder möchten sich darüber austauschen? Dann melden Sie sich gerne bei uns. 

Ansprechpartner: 
 Veronika Czech und Verena Kimpel 
 Große Straße 28-30
 27356 Rotenburg
Tel.: 04261 8518239
 Fax: 04261 9625220
E-Mail: ziss-rotenburg@caritas-stade.com
Unsere offenen Sprechzeiten sind:
 Montag           von 11:00 - 16:00 Uhr
 Donnerstag     von 10:00 - 15:00 Uhr
Gerne vereinbaren wir mit Ihnen auch Termine außerhalb dieser Zeiten.
Unsere Beratung ist vertraulich und kostenlos.
Die ZISS wird gefördert:
	Landkreis Rotenburg (Wümme)
	Niedersächsische Krankenkassen
	Niedersächsisches Ministerium für Soziales, Gesundheit und Gleichstellung

Mitglied beim:
	Niedersächsischen Arbeitskreis der Selbsthilfekontaktstellen.
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				Herzlich Willkommen
			
	Sie brauchen Hilfe?
	Sie möchten eine Mutter-/Vater-Kind-Kur durchführen?
	Sie suchen eine Selbsthilfegruppe?
	Sie möchten sich bei der Caritas engagieren?
	Oder haben Sie sogar Interesser an unserem Projekt youngcaritas?
	Vielleicht sind Sie aber auch auf der Suche nach Kinderkleidung? 








				Bündnispartner United4Rescue
			
Auch, wenn das Thema der Geflüchteten über die Mittelmeerroute nicht mehr medial präsent ist, möchten wir Sie dennoch darüber informieren und darauf aufmerksam machen, dass wir Bündnispartner der United4Rescue sind. Weitere Informationen finden Sie hier. 
 







				Zehn Zusagen
			
Die Caritas - somit auch der Caritasverband für die Landkreise Stade und Rotenburg e.V. - spricht sich explizit für faire Bedingungen für ihre Mitarbeitenden aus und möchte zehn Zusagen. Mehr dazu lesen Sie hier. 
Darüber hinaus möchte der Caritasverband für die Landkreise Stade und Rotenburg e.V. ein Zeichen für Familienfreundlichkeit setzen! Lesen Sie hier unsere Handreichung! 
 









				Unsere Angebote
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				Gemeinsam durch die Energiekrise
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				Besuchen Sie uns auch auf...
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Caritasverband für die Landkreise Stade und Rotenburg e.V.
 Schiffertorsstraße 19a
 21682 Stade








Büro:     04141 - 47697
 Fax:       04141 - 921791
 E-Mail:   info@caritas-stade.com 
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